PEDALARE NEL MUGELLO / le magnifiche 10 salite

':*:5 5) Passo della Futa

ALTIMETRIA LOCALITA Km. Alt. Disl. Pend.

Passo BarberinodiMugello 0 268
della Futa 1200 Il Bivio 67 490 222 33
Montecarelli 8 522 32 25
1000 Santa Lucia 10,7 700 178 6,6
889 po 903 Monte di Fo 12 764 64 49
800 L'Apparita 138 889 125 6,9

764

70(73\) PassodellaFuta 145 903 14 20

BARBERINO
DI MUGELLO

comunita montana MUGELLO



E% 5) Passo della Futa

ALTITUDINE msim
LUNGHEZZA km
DISLIVELLO metri
PEND.MEDIA %
PEND.MAX %
INIZIO SALITA
TRAFFICO

RAPPORTO
CONSIGLIATO

TEMPI DI SALITA
cicloescursionista
cicloamatore

il vostro tempo

903

145

635

44

10-12

Barberino di Mugello

medio

39/25

1h10’- 1h25’
45'-1h

PEDALARE NEL MUGELLO

TECNICA

La salita presenta una pendenza media modesta (4,4%) ma
inrealta e molto impegnativa sia per la lunghezza (14,5 chi-
lometri) sia perché nella seconda parte procede “a gradoni”
con pendenze anche superiori al 10%. Il dislivello complessi-
vo e di 635 metri e i rapporti consigliati sono il 39/23-25 per
la seconda parte mentre per i primi chilometri & sufficiente
un 39/17-19. Il manto stradale & in buone condizioni, e il
traffico € modesto ad eccezione delle domeniche d'estate,
anche se si deve fare attenzione ai mezzi pesanti. | tempi
medi di salita per un cicloamatore oscillano fra i 45 minuti
e 1 ora e per un cicloescursionista fra 1h10'e 1h25' Il record
della cronoscalata della Futa e di 2521”11 (!!!) stabilito da
Francesco Casagrande nel 1995.
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